TM 10.000m und Langstaffeln (3x800m, 3x1000m) mit TM Ergebnisse
4x400m Mixedstaffel
Sportzentrum 25.04.2026

10.000 Meter AK - M AK-M GESAMT - ZL

25.04.2026 17:00

3 x 1000 Meter Staffel AK-M AK - M GESAMT - ZL

St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
11 Fernando FREITAG LG-Decker Itter 2008 AUT 34:34,47 min
65 Alexander HUTTER SV Raiba Stubai 1992  AUT 34:46,99 min
64 Michael HECHENBLAIKNER SV Brixlegg LA 1993  AUT 35:58,91 min
10 Emilio FREITAG LG-Decker Itter 2009  AUT 36:30,29 min
82 Konrad BERGMANN U. Raika Lienz 2009 AUT 41:36,88 min

5 Patrick POSCHL LG Telfs 1987 AUT 42:42,46 min
56 Martin MOSSNER SK Rueckenwind 1964 AUT 46:39,90 min
1 Toni BAUER LG Telfs 1991 AUT DNS

25.04.2026 16:20

#
1

3 x 1000 Meter Staffel U20- M U20 - M GESAMT - ZL

St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung

LG-Decker Itter 1 LG-Decker ltter 9:09,30 min
14 - Samuel GEMS (2013), 7 - Leonard BRAUNEGGER (2009), 10 - Emilio FREITAG (2009)

SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 9:15,95 min
55 - Lukas WOLF (1994), 47 - Christoph JUNGMANN (1989), 48 - Markus KOPP (1998)

SC LT Breitenbach 2 SC LT Breitenbach 9:17,31 min
43 - Markus GSCHWENTNER (1993), 90 - Franz INNERBICHLER (1972), 44 - Matth&us HILBER (2001)

SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 9:42,18 min
53 - Christian SAPL (2009), 51 - Samuel LUCHNER (2012), 42 - Noah FRIEDL (2009)

TU Raika Schwaz 1 TU Raika Schwaz 10:03,64 min
76 - Maximilian HAUSEGGER (2012), 77 - Constantin LANGTHALER (2013), 78 - Jakob LANGTHALER (2011)

LG Telfs 1 LG Telfs 10:14,30 min
5 - Patrick POSCHL (1987), 3 - Andreas KEIL (1977), 1 - Toni BAUER (1991)

SC LT Breitenbach 3 SC LT Breitenbach 10:26,62 min
49 - Robert LECHNER (1977), 50 - Patric LUCHETTA (1978), 40 - Thomas AUFINGER (1968)

LG-Pletzer Hopfgarten 3 LG-Pletzer Hopfgarten 11:42,73 min

17 - Simon AGER (2014), 23 - Jakob SCHWAIGER (2015), 27 - Benedikt WEIRBBACHER (2012)

25.04.2026 16:20

#
1

St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung

LG-Decker Itter 1 LG-Decker ltter 9:09,30 min
14 - Samuel GEMS (2013), 7 - Leonard BRAUNEGGER (2009), 10 - Emilio FREITAG (2009)
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2 SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 9:42,18 min
53 - Christian SAPL (2009), 51 - Samuel LUCHNER (2012), 42 - Noah FRIEDL (2009)

3 x 1000 Meter Staffel U18 - M U18 - M GESAMT - ZL 25.04.2026 16:20
# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 LG-Decker Itter 1 LG-Decker Itter 9:09,30 min
14 - Samuel GEMS (2013), 7 - Leonard BRAUNEGGER (2009), 10 - Emilio FREITAG (2009)
2 SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 9:42,18 min
53 - Christian SAPL (2009), 51 - Samuel LUCHNER (2012), 42 - Noah FRIEDL (2009)
3 TU Raika Schwaz 1 TU Raika Schwaz 10:03,64 min
76 - Maximilian HAUSEGGER (2012), 77 - Constantin LANGTHALER (2013), 78 - Jakob LANGTHALER (2011)
4 LG-Pletzer Hopfgarten 3 LG-Pletzer Hopfgarten 11:42,73 min

17 - Simon AGER (2014), 23 - Jakob SCHWAIGER (2015), 27 - Benedikt WEIBBACHER (2012)

3 x 800 Meter Staffel AK-W AK-W GESAMT - ZL 25.04.2026 16:00
# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 TS Innsbruck 2 TS Innsbruck 7:32,15 min

71 - Isabell SCHWEIBERER (2011), 93 - Laura TODESCHINI (2011), 67 - Mia HOLZKNECHT (2012)
2 SK Vols 1 SK Vols 8:05,77 min
59 - Emma KIRCHLER (2012), 58 - Cecilia HAMMERLE (2011), 61 - Julia NEUWIRT (2012)
3 Raiffeisen TS Worgl 1 Raiffeisen TS Worgl 8:18,06 min
33 - Sissi HAAS (2012), 37 - Emma MAHR (2012), 30 - Johanna ADAMER (2013)
4 SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 8:20,32 min
46 - Nina HUBER (2009), 45 - Miriam HUBER (2012), 54 - Juliane WEINMAYER (2010)
5 LG-Decker Itter 1 LG-Decker Itter 8:30,65 min
12 - Lena GASTL (2012), 16 - Sarah KNEZ (2010), 13 - Lena GEMS (2010)
6 TS Innsbruck 1 TS Innsbruck 8:37,36 min
94 - Zoey KREIDL (2012), 66 - Sophie ALTMANN (2010), 69 - Helena ISCHIA (2009)
7 LG-Pletzer Hopfgarten 1 LG-Pletzer Hopfgarten 8:38,23 min
25 - Sarah Marie SEISL (2013), 18 - Maria BICHLER (2015), 24 - Paulina Martina SCHWAIGER (2012)
8 TU Raika Schwaz 1 TU Raika Schwaz 8:38,28 min
80 - Nina THALER (2012), 75 - Lia FUCHS (2011), 74 - Valentina BAYR (2011)
9 LG-Decker Itter 1 LG-Decker ltter 8:52,30 min
15 - Andrea KNAPP (1971), 8 - Christina EXENBERGER (1998), 9 - Sabrina EXENBERGER (1992)
10 TS Innsbruck 1 TS Innsbruck 9:01,88 min
72 - Alma STEINER (2013), 95 - Ella SCHUSTER (2014), 68 - Franziska IRSCHICK (2014)
11 LG-Pletzer Hopfgarten 2 LG-Pletzer Hopfgarten 9:20,46 min
26 - Sabrina UNTERBERGER (1988), 20 - Lisa FUCHS (1995), Nadine FUCHS (1996)
12 SK Véls 2 SK Véls 9:21,28 min
63 - Charlotte SCHLESINGER (2013), 60 - Anna LARBNIG (2012), 62 - Laura NEUWIRT (2014)
13 SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 9:44,11 min
41 - Silvia EHRLENBACH (1980), 92 - Katharina GSCHWENTNER (1992), 91 - Sophia MARGREITER (2006)
14 Raiffeisen TS Worgl 2 Raiffeisen TS Worgl 9:49,51 min
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83 - Stella LANGHOFER (2014), 31 - Stella BUHL (2011), 35 - Emma KREUZER (2015)

15 LG-Pletzer Hopfgarten 1 LG-Pletzer Hopfgarten 9:50,02 min

28 - Selin YASARTAS (2006), 22 - Hanna KUHLEITNER (2009), 21 - Anna HOCK (2007)

3 x 800 Meter Staffel U20 - W U20 - W GESAMT - ZL

25.04.2026 16:00

# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung

1 SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 8:20,32 min
46 - Nina HUBER (2009), 45 - Miriam HUBER (2012), 54 - Juliane WEINMAYER (2010)

2 LG-Decker Itter 1 LG-Decker Itter 8:30,65 min
12 - Lena GASTL (2012), 16 - Sarah KNEZ (2010), 13 - Lena GEMS (2010)

3 TS Innsbruck 1 TS Innsbruck 8:37,36 min

94 - Zoey KREIDL (2012), 66 - Sophie ALTMANN (2010), 69 - Helena ISCHIA (2009)

3 x 800 Meter Staffel U18 - W U18 - W GESAMT - ZL

25.04.2026 16:00

# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 TS Innsbruck 2 TS Innsbruck 7:32,15 min
71 - Isabell SCHWEIBERER (2011), 93 - Laura TODESCHINI (2011), 67 - Mia HOLZKNECHT (2012)
2 SK Vols 1 SK Vols 8:05,77 min
59 - Emma KIRCHLER (2012), 58 - Cecilia HAMMERLE (2011), 61 - Julia NEUWIRT (2012)
3 Raiffeisen TS Worgl 1 Raiffeisen TS Worgl 8:18,06 min
33 - Sissi HAAS (2012), 37 - Emma MAHR (2012), 30 - Johanna ADAMER (2013)
4 SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 8:20,32 min
46 - Nina HUBER (2009), 45 - Miriam HUBER (2012), 54 - Juliane WEINMAYER (2010)
5 LG-Decker Itter 1 LG-Decker Itter 8:30,65 min
12 - Lena GASTL (2012), 16 - Sarah KNEZ (2010), 13 - Lena GEMS (2010)
6 TS Innsbruck 1 TS Innsbruck 8:37,36 min
94 - Zoey KREIDL (2012), 66 - Sophie ALTMANN (2010), 69 - Helena ISCHIA (2009)
7 LG-Pletzer Hopfgarten 1 LG-Pletzer Hopfgarten 8:38,23 min
25 - Sarah Marie SEISL (2013), 18 - Maria BICHLER (2015), 24 - Paulina Martina SCHWAIGER (2012)
8 TU Raika Schwaz 1 TU Raika Schwaz 8:38,28 min
80 - Nina THALER (2012), 75 - Lia FUCHS (2011), 74 - Valentina BAYR (2011)
9 TS Innsbruck 1 TS Innsbruck 9:01,88 min
72 - Alma STEINER (2013), 95 - Ella SCHUSTER (2014), 68 - Franziska IRSCHICK (2014)
10 SK Vols 2 SK Voéls 9:21,28 min
63 - Charlotte SCHLESINGER (2013), 60 - Anna LABNIG (2012), 62 - Laura NEUWIRT (2014)
11 Raiffeisen TS Worgl 2 Raiffeisen TS Worgl 9:49,51 min

83 - Stella LANGHOFER (2014), 31 - Stella BUHL (2011), 35 - Emma KREUZER (2015)
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3/3



TM 10.000m und Langstaffeln (3x800m, 3x1000m) mit TM Ergebnisse
4x400m Mixedstaffel
Sportzentrum 25.04.2026

10.000 Meter AK - M (s. AK-M GESAMT) - ZL

25.04.2026 17:00

3 x 1000 Meter Staffel AK- M auRer Wertung - ZL

St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
65 Alexander HUTTER SV Raiba Stubai 1992 AUT 34:46,99 min
64 Michael HECHENBLAIKNER SV Brixlegg LA 1993  AUT 35:58,91 min
10 Emilio FREITAG LG-Decker Itter 2009 AUT 36:30,29 min
82 Konrad BERGMANN U. Raika Lienz 2009  AUT 41:36,88 min

5 Patrick POSCHL LG Telfs 1987 AUT 42:42,46 min
56 Martin MOSSNER SK Rueckenwind 1964 AUT 46:39,90 min

1 Toni BAUER LG Telfs 1991  AUT DNS

PB
SB
PB
PB
SB
SB

25.04.2026 16:20

#
1

3 x 1000 Meter Staffel AK- M (s. AK-M GESAMT) - ZL

St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung

LG Telfs 1 LG Telfs 10:51,09 min
85 - Samuel MILLINGER (2011), 6 - Simon STELZL (2012), 2 - Moritz GOBL (2011)

PB

25.04.2026 16:20

#
1

10.000 Meter U23-M -7ZL

St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung

SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 9:15,95 min
55 - Lukas WOLF (1994), 47 - Christoph JUNGMANN (1989), 48 - Markus KOPP (1998)

SC LT Breitenbach 2 SC LT Breitenbach 9:17,31 min
43 - Markus GSCHWENTNER (1993), 90 - Franz INNERBICHLER (1972), 44 - Matth&dus HILBER (2001)

LG Telfs 1 LG Telfs 10:14,30 min
5 - Patrick POSCHL (1987), 3 - Andreas KEIL (1977), 1 - Toni BAUER (1991)

SC LT Breitenbach 3 SC LT Breitenbach 10:26,62 min

49 - Robert LECHNER (1977), 50 - Patric LUCHETTA (1978), 40 - Thomas AUFINGER (1968)

PB

PB

PB

PB

25.04.2026 17:00

#

St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
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1 11 Fernando FREITAG LG-Decker Itter 2008 AUT 34:34,47 min

PB
3 x 1000 Meter Staffel U18 - M (s. U18 - M GESAMT) - ZL 25.04.2026 16:20
# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 LG-Decker Itter 1 LG-Decker Itter 9:09,30 min PB
14 - Samuel GEMS (2013), 7 - Leonard BRAUNEGGER (2009), 10 - Emilio FREITAG (2009)
2 SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 9:42,18 min PB
53 - Christian SAPL (2009), 51 - Samuel LUCHNER (2012), 42 - Noah FRIEDL (2009)
3 x 1000 Meter Staffel U16-M -ZL 25.04.2026 16:20
# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 TU Raika Schwaz 1 TU Raika Schwaz 10:03,64 min PB
76 - Maximilian HAUSEGGER (2012), 77 - Constantin LANGTHALER (2013), 78 - Jakob LANGTHALER (2011)
2 LG-Pletzer Hopfgarten 3 LG-Pletzer Hopfgarten 11:42,73 min PB
17 - Simon AGER (2014), 23 - Jakob SCHWAIGER (2015), 27 - Benedikt WEIRBACHER (2012)
10.000 Meter AK-W -ZL 25.04.2026 17:00
# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 9 Sabrina EXENBERGER LG-Decker Itter 1992  AUT 40:19,30 min SB
2 96 Karin FREITAG LG-Decker Itter 1980 AUT 48:56,69 min SB
3 41 Silvia EHRLENBACH SC LT Breitenbach 1980 AUT 52:57,36 min SB
4 36 Sarah LIESNER Raiffeisen TS Worgl 2009 GER 56:09,53 min PB
3 x 800 Meter Staffel AK-W (s. AK-W GESAMT) - ZL 25.04.2026 16:00
# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 LG-Decker Itter 1 LG-Decker Itter 8:52,30 min PB
15 - Andrea KNAPP (1971), 8 - Christina EXENBERGER (1998), 9 - Sabrina EXENBERGER (1992)
2 LG-Pletzer Hopfgarten 2 LG-Pletzer Hopfgarten 9:20,46 min PB
26 - Sabrina UNTERBERGER (1988), 20 - Lisa FUCHS (1995), Nadine FUCHS (1996)
3 SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 9:44,11 min PB

41 - Silvia EHRLENBACH (1980), 92 - Katharina GSCHWENTNER (1992), 91 - Sophia MARGREITER (2006)
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4 LG-Pletzer Hopfgarten 1 LG-Pletzer Hopfgarten 9:50,02 min PB
28 - Selin YASARTAS (2006), 22 - Hanna KUHLEITNER (2009), 21 - Anna HOCK (2007)

Lauf 2
#  St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 LG-Decker Itter 1 LG-Decker Itter 8:52,30 min PB
15 - Andrea KNAPP (1971), 8 - Christina EXENBERGER (1998), 9 - Sabrina EXENBERGER (1992)
2 LG-Pletzer Hopfgarten 2 LG-Pletzer Hopfgarten 9:20,46 min PB
26 - Sabrina UNTERBERGER (1988), 20 - Lisa FUCHS (1995), Nadine FUCHS (1996)
3 SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 9:44,11 min PB
41 - Silvia EHRLENBACH (1980), 92 - Katharina GSCHWENTNER (1992), 91 - Sophia MARGREITER (2006)
4 LG-Pletzer Hopfgarten 1 LG-Pletzer Hopfgarten 9:50,02 min PB
28 - Selin YASARTAS (2006), 22 - Hanna KUHLEITNER (2009), 21 - Anna HOCK (2007)
3 x 800 Meter Staffel AK-W auller Wertung - ZL 25.04.2026 16:00
# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 LG Telfs 1 LG Telfs 8:36,04 min PB
86 - Isabell GSTREIN (2012), 87 - Anna HORMANN (2011), 88 - Laya BLEICHER (2012)
Lauf 2
# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 LG Telfs 1 LG Telfs 8:36,04 min PB
86 - Isabell GSTREIN (2012), 87 - Anna HORMANN (2011), 88 - Laya BLEICHER (2012)
3 x 800 Meter Staffel U18 - W (s. U18 - W GESAMT) - ZL 25.04.2026 16:00
# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 8:20,32 min PB
46 - Nina HUBER (2009), 45 - Miriam HUBER (2012), 54 - Juliane WEINMAYER (2010)
2 LG-Decker Itter 1 LG-Decker ltter 8:30,65 min PB
12 - Lena GASTL (2012), 16 - Sarah KNEZ (2010), 13 - Lena GEMS (2010)
3 TS Innsbruck 1 TS Innsbruck 8:37,36 min PB
94 - Zoey KREIDL (2012), 66 - Sophie ALTMANN (2010), 69 - Helena ISCHIA (2009)
Lauf 2
# St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung
1 SC LT Breitenbach 1 SC LT Breitenbach 8:20,32 min PB
46 - Nina HUBER (2009), 45 - Miriam HUBER (2012), 54 - Juliane WEINMAYER (2010)
2 LG-Decker Itter 1 LG-Decker Itter 8:30,65 min PB
12 - Lena GASTL (2012), 16 - Sarah KNEZ (2010), 13 - Lena GEMS (2010)
3 TS Innsbruck 1 TS Innsbruck 8:37,36 min PB

25.04.2026 18:17 3/6



3 x 800 Meter Staffel Ul6-W -ZL

94 - Zoey KREIDL (2012), 66 - Sophie ALTMANN (2010), 69 - Helena ISCHIA (2009)

25.04.2026 16:00

#
1

Lauf 1

4 x 400 Meter Staffel AK-X -ZL

St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung

TS Innsbruck 2 TS Innsbruck 7:32,15 min
71 - Isabell SCHWEIBERER (2011), 93 - Laura TODESCHINI (2011), 67 - Mia HOLZKNECHT (2012)

SK Vols 1 SK Véls 8:05,77 min
59 - Emma KIRCHLER (2012), 58 - Cecilia HAMMERLE (2011), 61 - Julia NEUWIRT (2012)

Raiffeisen TS Worgl 1 Raiffeisen TS Worgl 8:18,06 min
33 - Sissi HAAS (2012), 37 - Emma MAHR (2012), 30 - Johanna ADAMER (2013)

LG-Pletzer Hopfgarten 1 LG-Pletzer Hopfgarten 8:38,23 min
25 - Sarah Marie SEISL (2013), 18 - Maria BICHLER (2015), 24 - Paulina Martina SCHWAIGER (2012)

TU Raika Schwaz 1 TU Raika Schwaz 8:38,28 min
80 - Nina THALER (2012), 75 - Lia FUCHS (2011), 74 - Valentina BAYR (2011)

TS Innsbruck 1 TS Innsbruck 9:01,88 min
72 - Alma STEINER (2013), 95 - Ella SCHUSTER (2014), 68 - Franziska IRSCHICK (2014)

SK Vols 2 SK Vols 9:21,28 min
63 - Charlotte SCHLESINGER (2013), 60 - Anna LABNIG (2012), 62 - Laura NEUWIRT (2014)

Raiffeisen TS Worgl 2 Raiffeisen TS Worgl 9:49,51 min

83 - Stella LANGHOFER (2014), 31 - Stella BUHL (2011), 35 - Emma KREUZER (2015)

St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung

TS Innsbruck 2 TS Innsbruck 7:32,15 min
71 - Isabell SCHWEIBERER (2011), 93 - Laura TODESCHINI (2011), 67 - Mia HOLZKNECHT (2012)

SK Vols 1 SK Vols 8:05,77 min
59 - Emma KIRCHLER (2012), 58 - Cecilia HAMMERLE (2011), 61 - Julia NEUWIRT (2012)

Raiffeisen TS Worgl 1 Raiffeisen TS Worgl 8:18,06 min
33 - Sissi HAAS (2012), 37 - Emma MAHR (2012), 30 - Johanna ADAMER (2013)

LG-Pletzer Hopfgarten 1 LG-Pletzer Hopfgarten 8:38,23 min
25 - Sarah Marie SEISL (2013), 18 - Maria BICHLER (2015), 24 - Paulina Martina SCHWAIGER (2012)

TU Raika Schwaz 1 TU Raika Schwaz 8:38,28 min
80 - Nina THALER (2012), 75 - Lia FUCHS (2011), 74 - Valentina BAYR (2011)

TS Innsbruck 1 TS Innsbruck 9:01,88 min
72 - Alma STEINER (2013), 95 - Ella SCHUSTER (2014), 68 - Franziska IRSCHICK (2014)

SK Véls 2 SK Véls 9:21,28 min
63 - Charlotte SCHLESINGER (2013), 60 - Anna LARBNIG (2012), 62 - Laura NEUWIRT (2014)

Raiffeisen TS Worgl 2 Raiffeisen TS Worgl 9:49,51 min

83 - Stella LANGHOFER (2014), 31 - Stella BUHL (2011), 35 - Emma KREUZER (2015)

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

25.04.2026 15:45

#
1

St# Name Verein Jahrg. Nation. Leistung

Raiffeisen TS Worgl 1 Raiffeisen TS Worgl 4:19,79 min

PB

84 - Gernot KNITTELFELDER (1995), 38 - Sarah WAGNER (2007), 39 - David WIDMANN (2010), 29 - Carina ADAMER (2010)

LG-Decker Itter 1 LG-Decker Itter TR24.6 DQ
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7 - Leonard BRAUNEGGER (2009), 13 - Lena GEMS (2010), 10 - Emilio FREITAG (2009), 9 - Sabrina EXENBERGER (1992)
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TM 10.000m und Langstaffeln (3x800m, 3x1000m) mit TM Veranstaltungsbericht
4x400m Mixedstaffel

Sportzentrum 25.04.2026

Zeitnehmung: Photofinish
Windmesser Lauf: -

Windmesser Sprung: -

Anzahl Mitarbeiter*innen WK Biiro: 2

Anzahl geprifte Kampfrichter*innen: 5

Anzahl Helfer*innen: 10

Anzahl Schiedsrichter*innen: 1

Anzahl Einzelnennungen: 13

Anzahl Staffelnennungen: 32

Anzahl gemeldetete Athleten*innen: 91

Anmerkungen: KR:Wickert Adrian, Haas Bruno, Knittelfelder Gernot
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