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TM Straßenlauf 5 km/10 km

   Samstag, 3. Oktober 2026
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27. Int. Itterer Herbstlauf 2026

TM im Straßenlauf 5km/10km
11. Lauf zum Alpencup 2026

Samstag, 3. Oktober 2026

Startzeit Altersklasse Jahrgang Startort Streckenlänge

13:00 W U6 2021 und jünger 230 m vor Ziel 230 m

13:10 M U6 2021 und jünger 230 m vor Ziel 230 m

13:20 W U8 2019 – 2020

Volksschule 600 m / 1 Runde blau
13:30 M U8 2019 – 2020

13:40
W U10
HCW

2017 – 2018
alle Jahrgänge

13:50 M U10 2017 – 2018

14:00 RO MW alle Jahrgänge Volksschule eigene Strecke – 400 m

14:00 W U12 2015 – 2016

Volksschule 1.200 / 2 Runden blau
14:15

M U12
HCM

2015 – 2016
alle Jahrgänge

14:30
M/W U14
M/W U16

2013 – 2014
2011 – 2012

Volksschule 2.100 m / 1 Runde rot

16:00
M/W U18

M 70+
2009 – 2010
1956 u. älter

Sportplatz
5 km 

2 ½ Runden rot 
Teamwertung TM 5 km

16:00
MW U20 

MW 20 – 65
2007– 2008 
1957 - 2006

10 km 
4 ¾ Runden rot 

Teamwertung TM 10 km

15:15 Uhr Siegerehrung Alpencup für die Klassen MW U6 bis MW U16 beim Musikpavillon

18:00 Uhr Siegerehrung restliche Altersklassen Alpencup und TM Straßenlauf und TM Straßenlauf

www.lg-itter.com



 EIN AKKU. VIELE WERKZEUGE.

6250 Kundl, Weinberg 18 
www.hochfilzer.com

WIR SIND IHR PARTNER



Seite 5:  
 

 

Der Plan ist in der Ausschreibung von 2023; die Frauen und die U20 laufen 2025 wieder 
die 10 km, weil es wieder Tiroler Meisterschaft ist. 2024 war keine TM, da waren die U20 
und die Damenklassen nur 5km. 
Änderung: statt „Hervisbogen“ → Hohe Salve Bogen 
 

Nach „Nennung – Itterer Herbstlauf …“ einfügen: 
 

Nennung – TM Straßenlauf: ausschließlich an den TLV über das Online-Meldesystem 
 des ÖLV unter: https://oelv.athmin.at 
 

Rest der Seite bleibt gleich 
 

Seite 6: Alle Logos bleiben gleich 
 

Seite 7:  
Siegerehrung: Musikpavillon hinter der Volksschule 
 15:15 Uhr für M/W U6 – M/W U16 mit Startnummerntombola 

 18:00 Uhr für die restlichen Klassen mit Startnummerntombola und  
            Tiroler Meisterschaft Straßenlauf 5 km und 10 km 
 

Meldeschluss – Itterer Herbstlauf: Mittwoch, 24. September 2025, 24:00 Uhr 
 

Danach einfügen: 
Meldeschluss – TM Straßenlauf: Montag, 22. September 2025 
              Nachnennungen bis Mittwoch, 24. September möglich 
              Nachnennungen am Wettkampftag: € 20,- 

Ehrenschutz: BM Roman Thaler

Veranstalter: LG Decker Itter

Wettkampfleiter des TLV: Josef Feller

Nennung – Itterer Herbstlauf: www.alpencup.cc - Zahlung bei Abholung der Startnummer

Nennung – TM Straßenlauf: ausschließlich an den TLV über das Online-Meldesystem des 
		                 ÖLV unter: https://oelv.athmin.at

Zeitnehmung und Auswertung: RaceResult

Strecke: asphaltierter Rundkurs (2,1 km) leicht kupiert; die 10km-Strecke und die 5km-Strecke
               sind IAAF/AIMS vermessen.

https://www.lg-itter.com

Hohe 
Salve
Bogen
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WENN’S UM MEINE 
HEIMAT GEHT,
IST NUR EINE
BANK MEINE BANK.
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Ende der Durststrecke.
Lattella Fruchtmolke – die kühle Erfrischung für Gipfelstürmer.

www.lattella.at
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Agentur Lanzinger
Gastl Krimbacher OG
Tel. +43 533 54 02 04
agentur.brixental@allianz.atTIROLERHOF

S P O R T H O T E L  ·  I T T E R



Preise - Itterer Herbstlauf: Bergkristalle und Mineralien für Platz 1 – 3 pro Altersklasse

Siegerehrung: Musikpavillon hinter der Volksschule
	          15:15 Uhr für M/W U6 – M/W U16 mit Startnummerntombola
	          18:00 Uhr für die restlichen Klassen mit Startnummerntombola 
	                           und Tiroler Meisterschaft Straßenlauf 5 km und 10 km

Meldeschluss - Itterer Herbstlauf: Mittwoch, 30. September 2026, 24:00 Uhr
			            Nachnennungen bis 1 Stunde vor dem Start möglich
			            Nachnenngebühr: € 10,-

Meldeschluss - TM Straßenlauf: Montag, 28. September 2026 
			         Nachnennungen bis Mittwoch, 30. September möglich 
			         Nachnennungen am Wettkampftag: € 20,-

Nenngebühr – Alpencup: € 15,- für alle Klassen ab MW U18
		             € 8,- für MW U6 – 16, HC MW und RO MW

Meldestelle und Startnummernausgabe: Musikpavillon hinter der Volksschule
				        Samstag, 28. September 2024 von 11:00 Uhr – 15:00 Uhr

Sanitätsdienst: Dr. Gabriele Prennschütz-Schützenau

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstähle und Schäden aller Art. 

Hinweis laut Datenschutzgesetz: Die Teilnehmer sind damit einverstanden, dass die in der An-
meldung genannten Daten sowie Fotos von der Veranstaltung zum Zweck der Veranstaltung genutzt  
werden dürfen. Ihre Daten werden maschinell gespeichert.

Impressum: © LG Decker Itter - www.lg-itter.com

Gestaltung: Paul Bachmann

Altersklassen und Wertung Tiroler Straßenmeisterschaft

MW U 18 2009 - 2010
MW Teamwertung 5 km, 3er Team 

Wertung durch Zeitaddition

MW U20 2007 - 2008
MW Teamwertung 10 km 

3er Team 
Wertung durch Zeitaddition

MW U23 2004 - 2006

MW Allg. Klasse 1957 - 2006

MW 35 – 65 1957 - 1991

MW 70 1952 – 1956

MW 75 1947 – 1951

MW 80 1942 – 1946

MW 85 1937 – 1941

MW 90 1932 - 1936
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Wenn’s um meine Heimat geht,
          ist nur eine Bank meine Bank.

www.raiffeisen-tirol.at
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Seit über
125 Jahren

Raiffeisen fördert Sportarten und 
Sportinitiativen in der Region. Ganz 
nach unserem genossenschaftlichen
Gedanken: WIR macht’s möglich.

ERFOLGE, 
DIE UNS 
BEWEGEN.
 WIR MACHT’S MÖGLICH.

raiffeisen-tirol.at


