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SANKT JOHANN IM PONGAU
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Sonntaq25 Juni

in St. Johann im Pongau

Salzburger Landesmeisterschaft im Berglauf ‘
zahlt zum Osterreichischen Berglaufcup

ALSTRIAN ATHLETICS
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24. int. Gernkogel-Berglauf aufi+ouwi

SANKT JOHANN IM PONGAU

ort: St. Johann - Alpendorf Klasseneinteilung
Start: Gernkogelbahnen Gondel-Talstation Alpendorf (740 m) HAUPTLAUF: Start Al dorf-Gondeltalstati
H ar enaorr=gondeiltaistation
Ziel: Gernkogel Gipfel-Senderturm (1.778 m) P
. . . Start: 9.30 Uhr - Lange: 8,1 km - HD: 1.048 m

Strecke: Lénge 8,1 km, Hohendifferenz 1.048 m - - -

Die Streckenfiihrung ist teilweise neu, nur mehr Junioren/innen W20/M20 = | 2004 + jinger

die ersten 200 m Asphalt, danach Giiterweg und Hauptklasse WH/MH = 1989 - 2003

Wanderwege. Dies war die geplante Streckenfiihrung Altersklasse 1 W35/M35 = | 1984 -1988

. “ - |

fr den OM-Berglauf 20201 Altersklasse 2a W40/M40 = | 1979 - 1983
Durchfiihrender Verein: AUFI & OWI Sport Wielandner Altersklasse 2b W45/M45 = | 1974 -1978
Organisationsleitung: Franz Wielandner Altersklasse 3a W50/M50 = | 1969 - 1973
Anmeldungen: bei Sport Wielandner, 5600 St. Johann im Pongau, Altersklasse 3b W55/M55 = 1964 - 1968

Hauptrafe 74, Tel. 06412 / 8413 Altersklasse 4a W60/M60 = | 1959 -1963

E-Mail: info@wielandner.at

Internet: www.aufiowi.at Altersklasse 4b W65/M65 = 1954 - 1958
Startnummernausgabe: Sonntag von 8 - 9 Uhr im Rennbiiro Altersklasse Sa W70/M70 - 1949 - 1953

Alterskl 5b W75/M75 = 1944 - 1948
Nennschluss: Samstag, 24. Juni 2023, um 12 Uhr erstasse / —
) Altersklasse 6 M80 = | 1939 + friher

Nachnennungen: am Renntag von 8 - 9 Uhr im Rennbiiro
Nenngebiihr: € 25.- / Nachnennung € 30.- Preise: Pokale Preisgeld fir die 5 schnellsten 1. Preis € 150.-

Raiba St. Johann im Pongau fur alle Klassen ~ Damen und Herren: 2. Preis €100.-

BIC: RVSAAT2S069 3. Preis € 70.-

AT79 3506 9000 1803 2979 4. Preis € 50.-
Klasseneinteilung: It. OLV Osterreichischer Berglaufcup > Preis € 30.-
Startergeschenk: die ersten 100 vorangemeldeten Laufer/innen erhalten

die ,,St. Johanner Lauftasse"
Kleidertransport Abgabe bis 9.15 Uhr
zum Ziel: beim Start
Siegerehrung: 12 Uhr Gernkogelalm

ALUSTRIAH ATHLETICS




START Hauptlauf: Alpendorf Gondeltalstation
KM 2,5 1. Labestation: Hotel Sternhof

KM 4,5 2. Labestation: Kreistenalm

KM 5,8 3. Labestation: Obergassalm

KM 8,1 Ziel am Gipfel Gernkogel

Dein Laufspezialist im Pongau

Laufschuhe von

-
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- WIELKI\IDI\IER s

= SPORT AND FUN IN ST. JOHANN g

S Irrr

5600 St. Johann i. Pg. - Untermarkt - Hauptstrafe 74 T 06412 8413 - E info@wielandner.at - | www.wielandner.at

Die Sieger der Gernkogel-Berglaufe

2000 Eﬁﬁﬁé,i'i?gfsrcek i 2013 | §rhocter Wiehacla 19400
2001 agrr?aFE:rclll;erqer 14(?6151 2014 %anttjgia&;’:tt\ejeﬂi?ii ?389%;’
2002 Erﬂinr]:at ggﬂrTeunclrerqer-Walkner 1:‘1'08.’;,2(;‘6 2015 Iljl]giil'rh%g;ehflaenua gfrl::ke .'?2711;
2003 50 pontner 107 5 2016 | Gionga ke pury s34
2004 Ed‘ja‘f'lgirtdEI;ierTII::ggr 1‘(‘)725214 2017 ;ijlérrnuoj&t;reamqlhoni 453%23? Eterrerfl?enrekord
2005 m[::]ai{l Esggllssgger 14(}15426 2018 mghuekllleR &r;?lei Nl 45‘1133 gtar[;lsl?enrekord
2006 ot egeiseder 10255 2019 | {gica Varja sane 5615
2007 | o e ereeder 103,85 Ostereictisher Meistr
2008/ Andreas Polednak 52:00 !.nnerho'fer‘ManueI o 35,04
Michaela Schedler 1:05,53 Usterreichische Meisterin
2009 e scheer 0135 2020 oyeramirea | 028
2010 | 3o e ari 71508 Flungerpeter " | 33
201 | Wi boniia | 15155 ot fumpi e | 513
2012 \rldglrgr?ilf;ur;lranyerhofer 13143(}4 2022 :EnkaW ?cr,r;ci}]lzaaar::m:rbenyo 14(?40:1

ﬁ.nl\

ﬁogel - $eehohe 1788 m /'

(& ANMELDEKARTE

zum 24. Int. Gernkogelberglauf

am Sonntag, 25. Juni 2023 in St. Johann i. Pg./Alpendorf
Bitte in Druckschrift ausfiillen! Meldeschlup 24. Juni 2023, 12 Uhr

Vorname / Familienname und Berglaufcup-Nummer

Jahrgang

Verein / Club

Nation

Nenngeld: Erwachsene € 25,- « Nachnennungen: Erw. € 30,-

Nenngeld auf das Konto Raiba St. Johann i. Pg., IBAN: AT79 3506 9000 1803 2979 und BIC: RVSAAT2S069

7



\

1ﬂqﬂfum' ‘
= - %
fn mit lusti
')

d'machen den Ausflug in dle
Berge zu einem wahren Familienabenteuer.

Bergauf geht’s miihelos und komfortabel mit

den gesffneten Sommer-Seilbahnen. -
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